YIIATCTBO 3A YIIOTPEBA

Ilpen na 3anounere co 3zemame Ha JIEKOT, NPOYHTAjTE I'0 YNATCTBOTO BHHMATEIHO,
Omnejkn coap:xu uupopMauu Kou ce BakHu 3a Bac.

— Hygajre ro ynarcreoro. Mosxke6u ke Tpeba ia ro HPOYUTATE IOBTOPHO.

— Jlokonky wuMare JONONHHTENTHH Npaliama, obparere ce kaj Bammor snexap wm
(bapmariesT.

— OBoj nex e mpenuman camo 3a Bac. He cmeete fa ro nasare Ha ApyTH nuna, ounejku
MOXE 11a UM HAIITETH, JIypH M aKO HUBHUTE CUMIITOMH C€ MCTH Kako BarmTe.,

— Joxonky 3abenexunre Hecakanu eheKTH, KaxeTe My Ha BamwuoT nexap unu
dhapmanenT. OBa r'u BKIydyBa W HECAKaHHUTE €bEeKXTH KOW He ce HaBEACHHU
BO OoBa ymaTcTBO. Bunere Jlen 4.

ITo coap:xu ynarersoro:

IlIto nmpercraByBa AII®EKTO u 3a mro ce ynorpedysa

[lITo Tpe6a na 3Haere mpes ja ro semare/ynorpebure AIIGEKTO
Kako na ro 3emare/ynorpedysare AIITOEKTO

MoxxHu HecakaHH JiejcTBa (peaKium)

Yysame u pok Ha ynorpeba Ha AIIOEKTO

Coaprxuna Ha nakyBarmeTo M Apyrd HHGOPMAIHH

A e DD

APFECTO / AII®EKTO 0,3% kanku 3a oKo, cycneH3Huja

Nepafenac

AKTuBHA cyncranua: venadenak. 1ml Ha cycnensuja conpikn 3mg Hemadenax.

Excuunuencn: bopHa Kucenuna, IpONHIEH IJIHKOI, KapboMep, HAaTPUyM XJIOPHA, I'yap
ryMa, HaTpUyM KapOOKCHMETHI UeNMylo3a, AMHATPHYM €IEeTaT, OeH3aIKOHHYM XJIOpHI,
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1. IlIto npercraByBa AIIPEKTO u 3a mro ce ynorpedyBa

AIIOEKTO kamkuTe 3a OKO COApXKAT aKTHBHA cyncTaHna HenadeHak, W npunaraar Ha
rpymara Ha JIGKOBH HapeueHH HecTepouaHu aHTuuH(uamaropuu nexkosun (HCAWII).
ATI®EKTO e HameHeT 3a ynotpeba Kaj BO3pacHH:

- 3a npeBeHnuja 1 ocnoboayBame 0 O0JIKa Ha OKOTO U BOCHAJIEHUE TI0C/IE ONepalija
Ha KaTapakTa Ha OKOTO

- 3a HamanyBame Ha PU3MKOT OJ MakyjlapeH ejeM (OTeKyBame BO 3aIHHOT el Oj1
OKOTO) IOCIE OTMepaliija Ha KaTapakTa Ha OKOTO Kaj TAHeHTH co aujadberec.

2. IIITo Tpeda aa 3HaeTe npei jaa ro semare/ynorpedure AIIGEKTO
He ro ynorpedyBajre AII®PEKTO:

- Axo crte ajepruyHy Ha HenadeHak uWiau Ha OWIO Koja OJ OCTaHATHTE COCTOjKH Ha
0BO] JeK (HaBeJeHH TOTOpeE).

- AKo cTe anepruyHy Ha ApYTH HecTepouaHM anTurHpramaropuu nekosu (HCAWII)

- AKo Hekorau cre MMaje acTMma, KO)KHa aJepruja WIM MHTE3UBHO BOCIIAJIEHUE BO
HocoT Kora crte Kopuctene apyru HCAMWMJIL Ilpumepn na npyru HCAUJI ce:
aleTUIICAIMIUIHA KUCeTHa, noynpoden, ketonpodeH, mupoKCHKaM, JHKI0(EHaK.

Hoxonky ne cme cuzypuu danu oa 20 ynompebysame AIIPEKTO, paszosapajme co Bawom
aexap unu papmayegm.

IIpexynpenyBama 1 MepKH Ha NPETHA3JINBOCT

Pasrosapajre co Bammor snexap, ¢papManeBT WM MEIMIUHCKA CECTpa Mpe Aa yHoTpeouTe
AIIDEKTO:

- AKo jecHO Bu ce co3naBaar MOAPMHKHM WM MMATE WM BO MHHATOTO CTE HMae
IpobyieMH CO KpBapeme

- Ako nmare OUII0 KaKBo JpYro HapyulyBame Ha ouute (Ha 1p. ouna uHpexuja), win
aKo ymoTpeOyBaTe Apyru JIEKOBH BO OUMTE (OCOOCHO JIOKATHU CTEPOM/IN)

- Axo umare aujaberec

- AKo MMare peBMaTOUJIEH apTPHTHC

- AKO cTe nMasie IOBTOPEHa Olepallkja Ha OKOTO BO KPATOK BPEMEHCKH HHTEpBAIL.

WM3bernysajTe conueBa CBETINHA 32 Bpeme Ha TpetMaHoT co AITOEKTO.

HocemeTo Ha KOHTAKTHH JIeKH HE ce Mperopadypa mocie- onepamdja Ha Katapakta. Baumor
nekap ke Be coBeTyBa Kora MOBTOPHO MOKETe Ja KOPUETUTE> KOHTaKTHH J'IGKH (Bugere ucro
taka ,,AII®OEKTO conp:xu 6en3ankonuym xiaopums).

Hokonxy 6uno xoe 00 osue npedynpedysarsa ce odHecyea Ha Bac, ()ypu u eo 6uno KOJ nepuoo
00 Munamomo, Be monume koncyimupajme 20 Bawwom nexap. 9 %



Jena u agonecueHTH

OBoj 11ex He TpeDa /1a ce JaBa Ha Jieua u ajojiecieHTd noa 18 rogunu, Ouejku He ce nmpaBeHn
MCIIMTYBama BO MOTJIe] Ha 6e30eqHocTa U epuKkacHOCTA Kaj OBaa MOIyialuja.

Yunorpeba na apyru jexkosu u AITOEKTO

Be monume 0a 2o ungpopmupame Bawwuom nexap unu apmayeem axo zemame, uiu axo
HeoOamHa cme 3emane, Wiy Moxcedu Ke 3ememe Oul10 Koj Opye 1eK, Oypu U OHUe Kou He ce Hd
NeKapcKu peyenim.

ATI®EKTO moxe ma uma BiIHjaHHE Bp3 APYI'M JIEKOBH KOM T'M ymnoTpeOyBaTe, WM THE Ja
BJIMjaaT BP3 HEro, BKIYUYYBajKH JPYTH Kallki 32 O4H HAMEHETH 3a TPETMaH Ha IIIayKoM.

Hcro Taka, uHGOpMHpajTe To BammoT jiekap JOKOJIKY 3eMaTe JIEKOBH KOM I'0 HamallyBaaT
srpyTuyBamero Ha KpBTa (Bapdapun) wim apyru HCAWJL Osue nexoBu MoOXKaT Jia 1o
3roJieMaT PU3UKOT 0J1 KpBapeme.

Be monume 0a umame 60 npedgud 0exa 06ue YKadicysarba modcam 0a ce ooHecyeaam u Hd
OHUE NPOU3EOOU ULMO CIMe 2U 3eMale 60 MUHANMOMO U Ke 2u 3emame 60 UOHUNA.

bpemenocer 1 10eme

AKo cTe GpeMeHa, WM MOXKHO e Ja 3abpeMeHHTe, IpaiajTe ro Bammor nexap 3a COBET Mpes
na ro zemere AIIOEKTO. Xenure kou MoXar aa 3a0peMeHaT Tpeba Jia ce COBETYBaar Ja
ymorpeGyBaar edeKTHBHA KOHTpaleniuja 3a Bpeme Ha TpermMaHor co AIIDEKTO.
Vnorpebara na AII®EKTO me ce mnpemopadyBa Bo Iepuoj Ha Opemenoct. He
ynotpedysajte AIIGEKTO, ocBeH ako JieKkapoT jacHO Bu ro npernopadvat.

Jloxonky noute, AIIGEKTO wmoxe na npemuHe Bo Bamero mueko. Meryrtoa, He ce
ouekysaaT edextu Bp3 goenuero. AIIGEKTO moxke 1a ce KOPUCTH BO IIEPUO HA 10CHE.

Axo cme bpemena uiu doume, muciume O0exa modcebu cme Gpemena, uiu niaHupame oa
sabpemenume, npawajme 20 Bawwom nexap uiu gapmayeem 3a cogem nped 0a 20 3ememe
080] J1eK.

Bimjanue Bp3 cnoco6HOCTA 32 BO3eHbe HIIH PAKYBatbe €0 MAIIHHH

He Bo3eTe M He paKyBajTe cO MAIIMHHU ce JojeKka Bammot Buj He ctane Guctap. Moxebu ke
3abee)kuTe Jeka BammoT BHJ € 3aMareH OJPEeleHO BpeMe Iocjie ynorpedara Ha
ATIDEKTO.

AIIDPEKTO coapixu 0eH3aIKOHHYM XJI0PH/L

Osoj nex compxu 0,05mg/ml na Gemsankonuym xnopui. KoHsepsaHcOT BO- AITOEKTO,
OeH3alKOHMYM XJIOPHI, MOXe Ja ce armcopOupa Of CTpaHa Ha MeKHTe KOHTAKTHH JICKH H
MO’Ke Jia ja IpoMeHH HHBHaTa 0oja. [lotpeGHo e ja T oTCTpaHuTe "KOHTAKTHHTE JleKH npes
yrmoTpeba Ha 0BOj JIEK, U [ia TH BPaTHTE Hasajl 1ocie 15 MUHYTH o,u anm;cauﬂ]a'ra Ha JIEKOT.
BeH3ankoHUyM XJIOpH/ MOXkKe MCTO Taka Ja Mpeau3BHKa MpHUTaLH]ja’Ha OKOTO, 0COGEHO aKo
yMaTe CyBH OYM WJIM HapyllyBarma Ha KopHeara (6e300jHHOT ‘cnol Ha - l'lpe,[iHHO'T Jen on




OKOTO). AKO MMare abHOPMAlIHO YYBCTBO BO OKOTO, OOIKAH-e HJIM GOJIKA BO OKOTO MOCIIE
ynorpebara Ha JIEKOT, pa3roBapajre co Bammor nexap.

3. Kako na ro 3emare/ynorpedysare AIIGEKTO

Cmpozo npuopoicyéajme ce xon ynamcmeama Ha aexapom. Jlozume He cmeeme Oa 2u
MeHyeame unu 1eKyearbemo 0a 20 npexunysame 6e3 oa ce nocosemyeame co aexap.

Ynotpebysajre ro AII®EKTO camo Bo Bammre oun. He e 3a rosrame unu unjektupare.
IIpenopauanoTo no3upae e:

Enna xanka Bo 3a00JIEHOTO OKO HJIM OYH, €/IHAII Ha JIeH. YIoTpeOyBajTe ro BO HCTO BpeMe
0]l ICHOT.

Kora a4 ro zeMaTe U KOJKY J0/Iro

3amounere co ynorpeba 1 neH npen omeparjata Ha katapakrta. IIpomoimkere co yrnorpebda
Ha JICHOT Ha onepanujara. [lotoa ynorpebysajre ro 0HOMKY H0ATO KOJKY TO ke Bu kae
nekapotr. OBoj mepuoj Moxke na OGuie 10 3 Henenu (3a NpeBeHUHja | ocnofoyBame 0]
0oJka Ha OKOTO M BOCMAIEHHETO), UK 10 60 feHa (3a IpeBenIMja O] pa3Boj Ha MaKyJIapeH
elIeM U 32 MOJI00pyBarke Ha BUJIOT) TIOCTIE Ollepalijara.

Kako 1a ro ynorpebysare

e M3amujTe ru parmere Impej Ja MOYHETE.
e [lporpecere ro mmumero mpex ynorpeda.

'™

e OpaspreTe ro Kama4ero Ha IIHOIETO.

e Orkako Kama4ero e W3BAJIEHO, JIOKOJIKY 3aUITHTHHOT IIPCTEH € ojabaBeH, oTcTpagere
ro npej ynorpedara Ha JIEKOT.

¢ JlpxxeTe ro mMHIIETO CBPTEHO HAOIy, ToMery Bammor naser u JpyTHUTE MPCTH.

e Hasennere ja rnaBara HaHazaj.

e [loBieyere ro JOJHHMOT Kanak Ha OKOTO CO YHCT OpCT, ce foaeka ce opopmH ,,1e6™
nomery KamakoT u okoto. Kankara tpe6a ja xanue tamy (Ciuka 1).

* JloHeceTe ja KamankaTa Ha IIMIIETO GIHCKY 0 01{01'0. HanpaBeTe ro oBa mpen
orjeaano, 10Kojaky Bu momara. e .

¢ He ro nomupajte 0koTO MM OYHHOT Kamak, OKOJ'IHPITB JIe/IOBH W JApYTH NOBPIIHHK
co Kanasikara. Toa 6u MOXeo 1a ru 3araau KanKHTe; 3a OKO. '

e HexHo mpuTHCHeTe ro JHOTO Ha INHIIETO 3a"na, ces ocmﬁozm E:J]Ha Kamka Ha
AII®EKTO.




e He ro cTuckajTe MMIIETO — TOA € AU33jHUPAHO TaKa LITO HEKEH IIPUTHCOK Ha IHOTO €
ce mro e norpeduo (Cauxa 2).

Jloxonky Tpeba na ru ynorpedyBare KalkMTe BO JBETE O4H, NIOBTOPETE I'M YCKOPHUTE H 32
apyroto oko. He e moTpeOHO Ja ro 3aTBOpHTE INMIIETO M Ja MpoTpeceTe nomery
arMKanujaTa BO JIBETE 04YH. 3aTBOPETE ro KaraveTo IBPCTO BEAHAII 110 ynorpebara.

JIoKOJIKy Karkara He KallHe BO OKOTO, OOMIETe ce IIOBTOPHO.

JIOKOJIKY KOPHCTHTE ¥ JIPYTM KaIKH 3a O4H, TIOYeKajTe HajMaiKy 5 MHHYTH nomery
kanuyBameTo Ha AIIOEKTO u gpyrurte Kanku.

Aro umame enevamox oexa epexmom na AIIPEKTO e npemno2y cunen uiu npemrozy cnab,
nocogemyeajme ce co Bawuom nexap unu gpapmayesm.

Ako cre 3emae/ynorpednne noroaema x03a ox AIIPEKTO orkoaxky mto Tpeda:

Axo cme 3emane/ynompebune nozonema 0osa 00 AIIPEKTO omkoaxky uimo mpeba, éeonaul
mpe6a da ce nocogemyeame co Bawwom nexap unu gapmayeem.

VemnakueTe ro OKOTO co Toria Boja. He craBajTe moBeke KalKH ce JOAEKa He JI0j/e BpeMe
3a cllejiHaTa peryjapHa J103a.

AKo cte 3a6opasuie 1a ro semere/ynorpedure AII®EKTO

3eMeTe eIMHEYHA j103a BEeHAII IITOM Ke ce ceTHTe. JIOKOJKY € CKOpO BpeMe 3a HapeaHara
11038, MPOIYIITETE ja MPOILyIITeHaTa /033 W MPOAOIDKETE CO Cie/HaTa 703a OX Bamara
peryiapHa pyTHHa Ha 103Upame.

He 3emajme 06ojua 003a 3a 0a ja nadomecmume nponyumenama 0o3a.

He 3eMajTe noBeke 0J1 e/1Ha Kallka BO 3a00JICHOTO OKO (oun).

Jloxkosky npectanere aa kopucrure AIIGEKTO

He mpecranysajre co ymorpeba na AIIOEKTO ©e3 mperxonHa KOHCYITalMja co JeKap.
BooGHuacHO MOKeTe aa IPOJIODKATE cO yroTpeba Ha KamkuTe, OCBeH ako Bu ce rojasar
Cepuo3HH HecakaHH e(eKTH. AKO CTe 3arphiKeHH, pasroBapajtre co Bammor Jexap WiH

¢dapmarnenT.

AKo MMaTe JONOJHMTENHHM Ipamama 3a ynorpebara Ha OBOj JICK, npamiajtre ro Bammor
nexap, (papMmaleBT WA MEUIITHCKA CECTPA.

4. Mo:KHH HecaKaHu JejcTBa

Kaxo u cume nexoeu, AIIGEKTO
oobusa.

MocToM MOJKHOCT OJ TOTONEM DH3HK 3a J0OWBambe Ha ~KOPHEATHH HECAKaHu e(exTH
(Ipo6eMH ¢O OYHATA NOBPLIMHA) JTOKOIKY HMAaTe: . N




- Kommmumupana onepamuja Ha okoto

- IloBTopHa onepauuja Ha OKOTO BO KpaTOK BPeMEHCKH HHTEpBAT

- Onpenenn napymysarma Ha 0O4YHATA MOBPIIMHA, KAKO IITO CE BOCIANCHUE WM CyBO
OKO

- Ompenenn omiury GonectH, Kako 1ITO ce MjabeTec WM PeBMATOMIEH apTPUTHC

Konraktupajre ro Bammor nekap pexmam JOKOJIKY Baimte oum cranar noseke mpeesu uim
9yBCTBYBaTe moroiema Oonka gomeka ru ymorpebyBare kamkuTe. OBa MOKe Ja Ouge
Pe3yJiTaT Ha BOCHICHHE HA OYHATa IOBPIIMHA CO MM 0e3 3aryba wiu OIITETYBae Ha
KJCTKUTE, UK BOCTIATIEHUE Ha 000CHHUOT JeT 011 OKOTO (MpuTHC). OBHE HecaKaHH eexTu ce
3abenexann kaj vajmuory 1 ox 100 mauuentH.

Crnennure Hecakanu epekTH ce HCTO Taka 3a6ereKan npu ynorpebdara na AIIGEKTO 0.1%
KalKuTe 3a oKo, cycnensuja, AIIOEKTO 0,3% kanknte 3a oko, CYCIEH3H]ja, WU U Kaj JBeTe:

HeBooGuuaenn necakanm edexrn (moocam Oa ce nojasam xaj najmuozy 1 00 100
nayuenmu)

- Edextu Ha oxoro: Bocnasenue Ha ounara MOBpIIMHA cO uiaHM 6Oe3 3aryba wiam
OIITCTYBAaC Ha KIETKATE, YyBCTBO HA TYFO TEO BO OYHTE, KPYCTH MM 3aTBOPAFHE
Ha OUHHTE Karal.

Perkn Hecakanu edexrtu (vodicam da ce nojasam kaj najmmnozy 1 00 1000 nayuenmiu)

- Edexru Ha okoro: Bocnanenue Ha uprcot, 601Ka BO OKOTO, HEJIaroJAHOCT BO OKOTO,
CYBOCT, OTOK Ha OteH Kallak, 04Ha HPHTAIja, jalleXk Ha OKOTO, HCLEIOK Of OKOTO,
QIePriuCKH KOHjyKTMBHTHC (alepruja Ha O49H), 3rojeMeHa IpOAYKLIHja Ha COJI3H,
ACTIO3ATH HA OYHATA NOBPIIMHA, COOHPAIbE HA TEYHOCT MM OTEKYBAE HA 3aTHHOT
ZIeJ1 O OKOTO, IIPBEHHIIO HA OKOTO.

- Onmru wecakanm edeKkTH: BPTOrIABHIA, rIABOOOJIKA, aTePrucKM CHMIITOMH
(ameprucko OTeKyBame Ha OYHHTE Karaim), Tajieme, BOCHAICHHE HA KOKATA,
IPBEHHIIO U jaJIeiK.

Hecaxanu edexrn co Hemosnara bpexBeHuHuja (e moce da ce npoyenu 00 docmannuume
nooamoyu)

- Edextn Ha okoro: omreryBame Ha ounara TIOBPIIMHA, KAKO HMCTEHYYBAHE HIIU
nepdopauyja, HapyLIEHO 3a3]paByBamse HAa OKOTO, JIy3HM Ha O4YHATa [OBPILUHHA,
3aMaTyBarbe, HaMaJleH BHJ], OTEKyBarbe Ha OKOTO, 3aMaTeH B

- Onmrn Hecakanm edexrtu: nospakare, moxauen KPBEH IIPUTHCOK

o .

Axo Guno xoe 00 necaxamume Oejemea cmane CEPUOSHOEUNU npuMenume 6uno kaxeu

HeCakanu dejcmea Kou He ce cnoMeHamu 6o 06a ynamemeo, Be Monume da 2o ungpopmupame
Bawwom nexap unu papmayesm. EERR § 220
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IIpujasa na MOYKHH HECAKaHH PEaKIIHH X,




llpujaByBamero Ha HecakaHW jejcTBa IOCE JOOMBamkETO Ha ONOOPEHHE 3a CTAaBake HA
JICKOT BO MPOMET € BakHo. Ha Toj HauMH ce OBO3MOXYBa KOHTHHYMpPAHO CIEICHE Ha
OJIHOCOT PU3MK/KOPHUCT 3a JIeKoT. HecakaHute nejcTBa MOXe Ja I'M IPUjaBATE U AUPEKTHO
npeky HanuoHanmHWOT weHTap 3a (apMaKkOBHTHIAHLA IIPH ATEHIMjaTa 3a JIEKOBH H

meaunuueku cpeactsa (yir. Cs. Kupui m Meronuj 6p.54 kxar 1) wim mo eneKTpOHCKM AT

npeky BeO crTpaHata Ha AreHnmjata http:/malmed.gov.mk/. Co mnpujaByBameTo Ha

HeCaKaHUTe JIejCTBa Ke IOMOrHeTe Ja ce obe3benar noseke nudopmanuu 3a 6e36eHOCTa Ha

OBOj JICK.

S. Yysame u pok Ha ynorpeba na AIIGEKTO
OBoj J1ex 4yBajTe ro Ha MeCTa BOH TIoriie] U 1odar Ha Jela.

He ro ymorpebyBajTe nmociie 1aTyMOT Ha UCTEKOT HA POKOT Ha ynorpeba KOj € Ha3Ha4YeH Ha
HIMIIETO M Ha HAJIBOPEIIHOTO KapTOHCKO nakysame nocie EXP. Poxor Ha ymorpeba ce

OJIHECYBA Ha MOCICAHUOT JeH 0J{ HaBeJEHUOT Mecell.
Ma ce gyBa Ha coOna TemmnepaTypa 10 25°C BO OpUTHHAIHOTO NaKyBambe.

Hedpiere ro mmuimero 4 Heenu mocie NpBOTO OTBOpAmE, 3a Jla Ce 3alITUTUTE OJ HH(EKLHN.
3anuiieTe ro JaTymMoT Ha OTBOPAam€TO Ha IIMIIETO M Ha HAJABOPEIIHOTO KapTOHCKO

[MaKyBabC.

He ¢prajre nexoBu mnpeky oTmagHa Boja wik KykeH otman. [lpamajre ro Bammor
(apmaneBT KaKko [a OTCTPaHHUTE JIEKOBU KOU Beke He I Kopucturte. OBHEe MEPKU I1OMaraat

BO 3a4yBYBame Ha KMBOTHATA CPE/IMHA.
6. Coap:kuHa HA MAKYBAKHETO H APYTrH HHPOPMAIIUH

Kako mriena AII@EKTO u coapkuHa HA NAKYBaHkETO

ATIOEKTO kankute 3a 0KO ce #0JIT0 000eHa BUCKO3HA cycnemnjaﬁeif
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Jloaraar Bo makysame on LDPE mmme ox Sml koe coz;p_;fcr_‘f”l,_?: ml cyéﬁéﬁa‘nja, co
HDPE/LDPE kanade u LDPE kanaika, ciakyBaH# BO HaJ{BOPEIILHO,
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KapTOHCKO MaKyBarse.
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Hauyun Ha U3aaBam-€ HA JIeKOT! \0"—:».—., R LA
Jlexot ce u3gaBa camo Ha penent (P).

JlaTym Ha moc/eJHA PEeBH3Hja HA BHATPEIIHOTO YNIATCTBO!



x 0 R w Y
4 0100peHneTo 32 CTABAK-€ HA JIEKOT BO MPOMeT:
L Z Nl S &



