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YIHATCTBO 3A YIIOTPEBA

’TIpen a 3aI0MHETE €O 3eMame Ha JIeKoT, NpOYHTAjTe T'0 YHaTCTBOTO BHHMATE/IHO,
Ouaejku coapxn HH(OpMaNUH KoM ce Baxuu 3a Bac.,

- Uysajre ro ynarctoto. Mosxe6u ke Tpeba 11a ro nmpouurare IIOBTOPHO.
- loK0JIKy HMaTe 1omonHuTe HE npamama, obparerte ce kaj Bammor Jexap uiny apmanest.

- OBoj yiex e npenmman camo 3a Bac. He CMECTE J1a IO 1aBare Ha JApYTH JHIa, GUMIejku Moske
Ad UM HAIITETH, TyPH H aKO HUBHUTE CHMITOMH Ce MCTH Kako Barmire.

- lokonky 3a6enexure Hecakanu edexru, kaxere My Ha Bammor Jexap wim apmarest. Osa
' BKIy4yBa U HECAKaHUTE eeKTH KOH HE Ce HABEICHHU BO OBa ynarctBo. Bunere Jlen 4.

lITo coap:xku ynarcrsoTo:

IlITo npercrasysa JIOKCUJIOJ u 3a mto ce ynorpeOyBa

IITTo Tpeba na 3Haete mpex xa ro 3emare/ynorpebure JIOKCUJIOJI
Kako na ro 3emare/ynorpe6ysare JIOKCUJTOJI

Mosxnn Hecaxkanu aejcrsa (peaxiun)

Yysatse 1 pok Ha ynorpeba Ha JIOKCHUIOJI

Conpxuna na makyBameTo u Apyru HHDOpManuu

LOXIDOL / IOKCHJOJI 15 mg tabaern

Meloxicam

AKTHBHA cyneranua: Menokcukam. Cekoja tabnera coapxu 15 mg MenokcHkam.
Excuunuencu: Jlakrosa MOHOXHMIpAT (O KpaBjo MIEKO), MHKPOKPHCTAIHA LETyT03a,
Oe3BosHA KOJNOMAATHA CHIHKA, MArHe3uy™m cCTeapar, HATPUyM LMTPAT JHXHJpAT,

KpocnoBHi0H, nmosuaon K30,

Hocures Ha ouoﬁpelme'ro 34 CTaBalh€ HA JIEKOT BO InpoMer:

Bopnx Meaunune Winau Canaju Be Tuyaper Anonum [llupkern, P. Typruja — Toapyxuuna
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15 Temmuz Mah. Cami Yolu Cad. No: 50, Giinesli, Bagcilar, Istanbul 34212, Typuuja
1. IlITo npercrasysa IOKCHUAOJI u 3a mro ce ynotpedyBa

JIOKCHUJIOJI TabnetnTe COAPXKAT AKTHBHA CYNCTAHIA MEJOKCHKAM. MenokcuKaM Tpumnara
Ha Ipylara Ha JIeKOBHM HapedeH! HeCTCPOH/HH aHTUMH(IAMaTOPHH JIEKOBH (HCAWJI), xou
ce KOPUCTAT 33 HaMalyBame Ha BocTaeHHja i 60JKH BO 3TJI000BHTE ¥ MYyCKYIHUTE.

JIOKCUJIOJI TabneTuTe ce HHAMLUPAHN Kaj BO3PACHH ¥ fielia ofi 16 roiMHy H [OCTapH.
JIOKCUJIOJI ce kopHCTH 3a:

- KparkoTpaeH TpeTMaH Ha BJIONTYBAmkb€e Ha OCTCOAPTPUTHC
- JlonroTpaeH TpETMaH Ha:

e pPEBMATOHMJICH apTPUTHUC
e aHKMIIO3aHTEH CIIOHIUTHUTHC

2. IlITo Tpeba 1a 3HaeTe Npea Aa ro semare/ynorpeéure JOKCHUIOJI
He ro 3zemajre JOKCH/OJI:

e aKo CTE aJeprHYHM HA MEJIOKCHKAM WM Ha Ouiio K0ja OJI APYTHTE COCTOjKH Ha OBO]
JIeK HaBeIEeHU I10T0pe

e 3a BpeMe Ha IIOC/IeIHHUTE 3 MecelH Oll Opemenocra

e jlela ¥ aJ0JIeCIIeHTH 1ol 16 roauiiHa Bo3pact

e aKO cTe WMaje ajepruja (XUIEepCeH3UTHBHOCT) Ha acHHpHH (AUETHIICATHIIMIHA
KHCEJIMHA) WK HA JAPYTH aHTHHH(pIaMaTOPHH JIEKOBH (HCAWJI)

- CBUpEHE, CTeTarhe BO IPauTe, HEJIOCTATOK Ha BO3IYX (act™a)
. 3aTHATOCT Ha HOCOT 3apajii OTOK Ha CIIy3HHMIaTa BO HOCOT (HOCHH TIOJTHIIH )
- KOYKeH OCHII/KoTpuBHbada (ypTHKapu)ja)

- HeHaJeeH KOXEH MIIM CITy30KOXEH OTOK, Kako IITO € OTOK OKOJy OHMTE, JIMIETO,
yCHHMTE, ycTara WM TpIOTO, IITO MOXE Ja IO HampaBd IUINCHETO TEIIKO
(arrmoenem)

e mocie nperxonna tepanuja co HCAUIL u UCcTOpHja Ha:
- KpBapetbe BO JKEJNYJAHUKOT UM IpeBaTa
- mpojlyIuyBama (mepdopaitui) BO KEIyTHUKOT UK [{peBaTa
)
e aKo MMare yiuepHu (YMPEBH) U KPpe 5 68) PIKOT WM LipeBaTa
e axo mMare GyMcKa UCTOPHja Ha fj
WM aHAaMHECTHYKH TOBTOPEH

TI0jaBHJIO HajMaJIKy JIBa IIaTh)
® aKO MMATe TELIKO OLITCTYBakbe

 ¢Te Ha nHjanuza



¢ @Ko HeoJaMHa CTC MMase KpBApeme BO MO30KOT (IiepeGpoBacKylIapHO KpBapeme),
MMATE  TACTPOMHTECTHHANHO KpBAapeme WM OHI0 KakBO IIOpEMETYBame Ha
KpPBapemeTo

® aKo mMare OUJI0 KakoB BUJ[ HA HAPYITyBAba HA KPBapeHEeTO

® aKO MMare TellKa cpieBa ciiabocT

Hoxonxy ue cme cuzypnu danu da 20 ynompetysame JIOKCHIOJI, paseosapajme co
Bawwmom nexap unu ¢hapmayeem.

Ilpenynpenysama u mepku Ha npernasiusoct
Pasrosapajre co Bammor nekap umu dapmanest npex na semerte JIOKCHUJOJIL.

Jlexosute Kxako mro e IOKCUJIOJI, moskar na 6unar IIOBP3aHH CO MAJIKy 3rOJIeMEH PHU3UK
3a cpues Hamax (MHOKapaeH MH(pApKT) WM MO30YEH yjap. Cekoj pH3HK e MoBepojaTeH co
ynotpeba Ha BHCOKH JO3M W JOJrOTpaeH TpeTMmaH. He 3eMajTe IMOrojieMa 03a Of
npenopayanara. He semajre JIOKCHJIOJI mogonro oTkoiky mro Bu e npenumano (Bungere
Hen 3 ,,Kako ma ro semare/ynorpebysare JJOKCHUJIOJI®).

AKO HMMaTe CpIEBH NIPOOIEMH, NPETXOAHO CTe HUMAale MO30YeH YHAp I MHCIHTE HeKa
MOXxeOu kaj Bac mocrom pusuk o mojaBa Ha OBHe cocTojbu, Tpeba ja pasroBapare 3a
Bamara repanuja co Bammmor nekap miu dapmartesr. Ha mp. JOKOJIKY Bue:

- UMare HEKOHTPOJIMPAH BHCOK KPBEH NMPUTHUCOK (XUIIEPTEH3H]a)

- umare ¢1abocT Ha CpLEeTO

- MMare yTBpJEHA HCXEMHCKa OOJIECT Ha CPIETO — aHrHHA (60JIKa BO TPajHTe) HIH CTe
HMaJle CpLIEB yiap WM BrpajyBame Ha Oajrnac

- Humare Ooiect Ha nepudepHuTe apTepuy (caaba LEpPKYyTaNpja BO craraiara 3apaju
CTECHETH WJIM 3allylIeH! apTepHH)

- uMmare nepeOpoBackyiapHa 0osecT (IpoGieMH cO HUpPKyIalujaTa BO MO3OKOT, KO
MOJKAT J1a OM/aT TeNIKU U BKITYTyBaaT HCXEMHCKHU HATATH H MO30YeH yjap)

- MMare BUCOKM HHBOA Ha LIEKep BO KpBTa (1ujabeTec MenuTyC)

- MMaTe BUCOKM HHBOA HA MACHOTHH BO KPBTa (XUIICPIHITHIEMHU]a)

- CTe Imymay4

BCS6C,E[HOCT Ha ynorpedara BoO OAHOC Ha THTIE€CTHBHUOT TPAKT

Kpsapeme u npoaynuypama (1epdopaliii) B0 AUTECTHBHHOT TPAKT, KOH MOXAT J1a HMaaT U
CMPTEH HCXOJ, €& MOXHH BO OWIIO KOj MepHox 3a BpeMe Ha ynorpebara Ha
POTUBBOCTIAJIMTEHUTE JICKOBH, CO MM 0€3 IpeynpeyBauKy CHMITOME U 0e3 pasiuKa Ha
Bamara ucropuja na 6onecru. Ilpecranere co tepamujara co JIOKCUJIOJI Bemnam mrrom
3abenexute Kppapere (Koe Npeanu3BHKyBa CTONHMIHM ¢o 00ja HA KaTpaH) HIH yaluepanuja Bo
Bammot gurectuBeH TpakT (INTO IIPeJU3BUKYBa CTOMa4Ha G0JIKa).

KoxHu peakimu

SON-OB CHHJPOM, TOKCHYHA
KCHUJIOJI, xou modeTHO ce
KO KpY>KHH (hJIEKH, YeCTO CO
U Ha KoH Tpeba ma ce obparu

oTpeoa Hay
110jaByBaaT KaKko L[PBEHHUKABU TOUKH BO 2

u
s MEPS HEHN
MEYpH BO IIEHTapOT, HA TPYIOT oﬂ.mnoﬁ-\@&ggﬂmenpﬁo
¢ SHEOY
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BHUMAHHE ce YILEPH BO yCTaTa, IPIOTO, HOCOT, FeHUTAIMUTE ¥ KOH]YKTUBUTHC (pBEHU U
oreyern our). OBHME [OTCHIHMjATHO JKMUBOTO3ArpO3YBAUKH KOXHM OCHIM HECTO CC
TIPHUAPYKEHH CO CHMITOMM KOHM HAIMKyBaaT Ha TPHIL. OcumoT MOXE Ja ce pasBHe BO
IJIMKOBH KOM CE IMIMPOKO PACIIPOCTPAHETH MITH JTYTIEHE Ha KOJKata.

HajBHCOK pU3MK 3a I[I0jaBa HAa CEPHO3HM KOXHH PEAKIMH HMa BO TPBHTC HENCTH OX
tpermanot. Jlokosnky kaj Bac ce pasBui Steven-Johnson-oB CHHApPOM MM TOKCHYHA
enmAepMallHa HEeKpONu3a Npu yrnorpeda Ha JIOKCHUJIOJI, Bue He cMmeere MOBEKE HUKOTAII
na 3emate JIOKCUJIOJL

ITopamu HOTpeOHO TIPHIIArO/lyBarke Ha TeparujaTa, BajKHO € Jia ro mparate BammoT nekap 3a
coset mpe aa ro semete JJIOKCUJIOJI, Bo ciyyaj Ha:

- HCTOpMja HA BOCHAJCHHE HA XPAHONPOBONOT (e30(arMTHC), BOCHAIEHHE HA
JKEIYIHAKOT (FacTPUTHC) MM MCTOPHja HA Jpyra 0OJecT Ha NUI€CTUBHHOT CHCTEM,
KaKo Ha 1p. XpoHoBa 00JIeCT WIIH YJIEpaTHBEH KOTUTHUC

- BUCOK KPBEH IPUTHCOK (XUIIEPTEH3H]a)

- 1mocrapa Bo3pacT

- 6onecTy Ha CpIETO, IIPHUOT Apod niau OyopesuTe

- BHCOKHM HMBOA Ha Iekep BO KpBTa (IujabeTec MEIUTYC)

- HaMaJleH KpBEH BONyMEH (XMIOBOJEMHja) KOj MOXKE Ja Ce I0jaBu aKko HMare
cepro3Ha 3aryba Ha KPB WM H3TOPEHUIIM, XUPYPINKA HHTEPBEHIIA]a MM MaJl BHEC Ha
TEYHOCTH

- HeTolIepaHIIja HAa HEKOM IeKepH Koja € JWjarHOCTHIMpaHa of CTpaHa Ha Baimor
nexap, OuIejKu 0BOj JIEK COJIPIKM JTAKTO3a

- NpPeTXOIHO JWjarHOCTUIMPAHU BHCOKM HMBOA HA KaJIUYM BO KPBTA

BaumoT jexap ke Tpeba aa ja ciemu Bamara coctoj6a 3a Bpeme Ha Tepanujara.

YecTOTO 3eMarbe Ha JIeKOBH NpoTHB 6onka o rpynara Ha HCANJIL, ocobeHo komOuHanujara
Ha HEKOJIKY aKTHBHH CYIICTAHIIMH WIIH 3€Marbe Ha MOroJeMH KOJHYMHH, MOXKE J1a JI0BE/IC OJ1
TpajHO owITeTyBame Ha (yHKIUjaTa Ha OyOpesuTe ¥ pu3uk o OyOpexHa HHCYQHITHCHIIK]a.

BaxHo e 1a ce KOHCyJTHpare co Bammor jexkap Ha NMOYETOKOT Ha TPETMAHOT WM IIOCHE
3roJIeMyBambeTo Ha J103aTa, Taka LITo ke ce cieau OyopeskHaTa GpyHKIHMja BO Cly4aj:

e Jla cTe IMOCTApO JIAIE
ncToBpeMeHo na 3eMare Tepanuja co Ha np. AKE unxuburopu, aHruoreH3uH-II
AHTAroHUCTH, capTany, quyperund (Bunere den ., Jipyru nexosu u JIOKCHUIOJI®)
HaMaJIeH BOJIyMEH Ha KpB (XHIIOBOJIEMH]ja), Oe3 pa3nuka Ha IpuYMHara

KOHTeCTHBHA cpiieBa ciaboct
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JIOKCUJIOJT me e coomseren nek, mokoiky Bam Bu e NnoTpeOHO MOMEHTAJIHO
ocrnobomyBarse 0J1 aKyTHa 60JIKA.

JIOKCUJIOJI moxe pma ru NpHKpUE CHMIITOMHTE Ha uHpeknuja (Ha mp. Tpecka). AKo
MHCIIHTE Jieka MoXxeOu umate uHpekuuja, Tpeda xa ce KOHCyITHpare co Bammuor nexap.

Tpeba ma ja wu3bermyBare wucroBpeMmeHata ymoTpe6a Ha OBOj JIeK CO Jpyru
NPOTHBBOCHAIMTEIHH JIEKOBH 32 yOnaxcyBame Ha GONKH.

Horonxy 6uno koe 00 osue npedynpedysarsa ce oonecysa na Bac, dypu u 60 6uno KOJ nepuoo
00 munamomo, Be monume xoncynmupajme 20 Bawuom nexap.

Apyrn aexou n JTIOKCHUTOJI

Be monume oa 20 ungpopmupame Bawwom nexap unu gpapmayeem axo semame, unu axo
Heo0aMHa cme 3emane, uiu mModicebu Ke sememe 6uno koj Opye nek, Oypu U OHUE KOU He ce HA
NeKapcKu peyenm.

JIOKCH/IOJI moxe nia BiMjae Bp3 APYTH JIGKOBH, MM APYTHTE JIEKOBH Ja BIIMjaaT BP3 HETO,
Taka WTO MoTpebHO € Ja ro uHdopmupare Bammor jexkap mim (papmaneBr 0coGeHO ako
3eMare/HeolaMHa CTe 3eMalie HEKOHU O CIICJHUTE JIEKOBH:

- apyru HCAUJI

- KaJIJHyMOBH COJIM — C€ KOPHCTAaT 3a CIIpeyyBaibe WM JICYCHE Ha HHCKM HWBOA Ha
KaJMyM BO KpBTa

- TaKpoOJIMMYC — C€ KOPHUCTH IOCJIe IIpecajlyBame Ha OpraHu

- TPHUMETOIPHM — C€ KOPHUCTH BO TPETMaH Ha MH(MEKIIMH HA YPUHAPHUOT CHCTEM

- JICKOBH IIPOTHB 3rPyTUYBamkE Ha KPBTa

- JICKOBH KOH I'M pacTBapaaT KpBHUTE 3rpyTdyBarba (TPOMOOIUTHIIHN)

- JIEKOBH 3a TPETMaH Ha cplieBH U OyOpexHu 3aboyBama

- KOPTHUKOCTEpOMIM (KOM Ce KOPHMCTaT Ha IIp. MPOTUB BOCHAJICHHja WM AEPrUCKH
peakium)

- IHUKJIOCIOPUH — C€ KOPHUCTH IIOCJE TpaHCIIaHTallija Ha OpraH, WM 3a TEIIKH
KOXKHH COCTOjOH, peBMaTOUIeH apTPUTHC HUITH HEYPOTHUCH CHHIPOM

- JedepacHpokc — ce KOpHCTO 3a TPETMaH Ha XPOHHYHO IIOKAYEHO JKENIE30 3apajlu
4eCTH TpaHc(y3uH Ha KpB

- Omo Koj AuypeTHYeH JeK (,, TabNeTH 3a MOTTHKHYBambe Ha MOKpEHhe™)

Bammot nexap moxe6u ke ja cienu Bamara dynkiuja Ha 6yOpesuTe ako 3eMaTe JHypPETHIIH.

- JlexoBH 3a TpeTMaH Ha BUCOK KpBEH IIPUTHCOK (Ha 1p. Oerta Onokaropu)

- JlutuyMm — ce KOPUCTH 3a TPETMaH Ha HapyllyBama Ha PacloIOKEHHETO

- CelleKTHBHH MHXHOUTOPH Ha MOBTOPHOTO TIpeB3eMamhe¢ Ha ceporoHuH (SSRIs) — ce
KOpHCTAT 3a TPETMaH Ha Jenpecuja

- MeroTpekcar — ce KOPHCTH 3a TPET
KOYKHH COCTOjOHM ¥ aKTHBEH pEeBMATO,

- Ilemetpekcen — ce KOPUCTH 3a TPE

- XonecTupaMHuH — CE KOPUCTH 3a H

- Opanau aaTuaujabetuny (JIEKO
HaTerJIMHU]) — KOH C€ KOPUCTAT 3a

Hj'[H TCIIKH HCKOHTPOJIHpPaHH

Ha X0JIecTepot
UBaTu Ha cyiapoHUIypea,



Bammor nekap TpeGa BHUMATETHO Ja Bu TO Clefu HMBOTO Ha IIeKep 3apajy I0jaBa Ha
XHIOTJINKEMH]a.

Be monume da umame 60 npedsud 0exa 08ue YKadlcyearsa mModicam 0a ce oonecysaam i Ha
OHUe NPOU3EOOU WIMO CMe 2U 3eMajle 60 MUHAMOMO UnU Ke 2U 3eMame 60 UOHUNA.

BpeMenocT, 10e1be U NJIOJHOCT

Jloxonky cme 6pemena iy Ooume, Muciume 0exa modjcebu cme Opemena unu nianupame oa
umame Gebe, npawajme 20 Bawwmom nexap unu gpapmayesm 3a cogem nped 0a 20 3ememe
060] JIeK.

bpemenoct

3a Bpeme Ha IIPBOTO M BTOPOTO TpuMeceune o OpemeHocta, Bamwuor nexkap ke Bu ro
TIperuie OBOj JIEK CaMo JTOKOJKY € CTPOro HEONXOJEH, 3apajii MOTEHIMJATHUOT PU3UK O]
crioHTaH abopryc win Manpopmanuu. Bo oBoj ciay4aj, no3ata Tpeba na Oujie mMTO € MOKHO
HajHUCKA U BPEMETPACH-ETO Ha TPETMAHOT Jia Ou/ie IITO € MOXKHO IOKPATOK.

3a BpeMe Ha MOCIENHHTE 3 Mecelu Of OpeMeHocTa, OBOj JIeK € KOHTpauHauuupan: He
cmeere HUKOTAIIl na ro 3emare OBOj JieK, OMIEjKM MOXE Aa MMa TELIKH WIH JypH H
(atanuu mocnenui no Bamuot deryc/nere, ocobeHo Bp3 HErOBOTO cpiie, Oemu 1poOoBH
u/uam 6yopesu, LypH U caMo IpH ejiHa yrnorpeoa.

JIOKOJIKY CTe ro 3eMalie 0BOj JIeK JojieKa cTe OpeMeHa, Mopa BeHalll 1a C€ KOHCYJITHpATe CO
BammoT nexap/THHEKOJION, 3a Jla Ce 3eMe BO IPeIBU aIeKBATHO ClIE/ICHhe.

0eme
OBoj Jiek He ce Npernopayysa 3a BpeMe Ha JI0€Hhe.

IMTnogmoct

OBoj ek Mo’Ke Jla HanpaBH Ja 6uje 1oTemko 1a 3abpemenure. Tpeda na ro uapopmupare
JIEKapoT [JOKOJIKY IUIaHHpaTe [a 3a0peMeHHTe WM JAOKOJKY HMare mnpobineMu mpu
3abpeMeHyBatbe.

Biujanue Bp3 cnocofHocTa 3a Bo3eme HIIH PAKYBae €0 MAIIHHU
Ilpu ynotpeba Ha 0BOj JI€K, MOXKAT Ja C€ I0jaBaT BU3YEIHM MOTEIIKOTHH, BKIYYHTEIHO H

3aMaTcH BHU/, BPTOTJIaBUIlA, ITOCITAHOCT, BEPTUTO UIIH APYTH MMOpPEMETYBakha HA HEHTPAIHHUOT
HEPBEH CHCTEM. HOKOJ’IKY ce HOjaBaT BaKBH , HC BO3€TC U HE paxyBajTe CO MaImHHH.

JIOKCHIOJI conpixu MiiedeH ek,

i X o~
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Axo Bu e xaxano on Bammor e @qﬂel(gfl{ T€ HEKOH LI.IGKC]JPI npen oa ro
YHOTPGGHTG OBOJ JICK, KOHTElKTHpa_]T %) X -M
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Cmpozo npudpacysajme ce ron ynamcmeama Ha nexapom. Jlozume e cmeeme Oa zu
Menyeame unu Jiekyearemo oa 2o npexunyeame 6e3 Oa ce nocosemyeame co Jnexap.
Ilposepeme co Bawwuom nexap unu @apmayesm O0KOIKY He cme cuzypnu.

IIpenopauanara no3a e ciaegna:

Biomysame Ha OCTECOapTPHUTHC:

7,5 mg (nonosuna TabneTa) eaHAII HA JIEH. Ho3ara mosxe na Gujie 3ronemena Ha 15 mg (exHa
TabneTa) eJHal Ha JIeH.

PeBMaToMIEH apTpUTHC:

15 mg (enHa Ta6nera) emmamr Ha neH. Ho3ara Moxe na ce Hamamu Ha 7.5 mg (moJjioBHHA
TableTa) eJHAII Ha JCH.

AHKHJIO3aHTEH CIIOHIUJIUTHC:

15 mg (enna rabnera) exnam Ha nen. Jlo3ata MOXe 1a ce HAMAIH Ha 7,5 mg (nmonosuna
TabJieTa) eHall Ha JIeH.

He ja nagmunyBajTe npenopayanara Makcumaina 103a og 15 mg Ha JieH.
AKO OO KOe O]l HaBe/IeHUTe YKaKyBama [0J HAacIOBOT ,IIpeaynpeaysama u MEpKH Ha
NPEeTNa3IMBOCT® ce oaHecyBaar Ha Bac, Bammor nexap Mosxke6u ke Bu ja orpanuun no3ara

Ha 7,5 mg (monoBuHa Tabyiera) e[Hall Ha JeH.

IHocmapu auya

AKO ce Haofare BO NOCTapa BO3PACT, IpeNOpadaHara 703a 3a JONTOTPacH TpeTMaH Ha
PCBMATOUJICH apTPUTHC M AHKHJIO3aHTCH CIOHAWIUTHC € 7,5 mg (mosjoBuHa Tabiera)
ITHEBHO.

Juya co 320nemen pusuk 00 Hecaxanu peaxyuu

AKO CTe JIMIIE €O 3TOJIEMEH PH3HK OJf [I0jaBa Ha HEeCaKaHM peakIuH, Bammor nekap ke ro
3al104HE TPETMAHOT €O 7103a 0J1 7,5 mg (mo/IoBUHA TabiieTa) JHEBHO.

Ouimemysarse na 6ybpeszume

3a yMuara KoM ce Ha JMjaiusa 3apajiy Teluka HHCy(puIMeHIuja Ha GyOpesuTe, q03aTa He
cMee Ja Ouae moBHcoka on 7,5 mg (mosoBuHa Tabjera) JAHEBHO. 3a nHnara co ciabo 1o
YMEpPEHO HapyllyBame Ha GyHKIH]jaTa Ha Oy T€ He € N0TpeOHO HaMalTyBame Ha J103aTa.

Quimemyesarbe Ha ypuuom 0pob

3a muuara co ciaabo 1o ymepeHc/ KIjaTa Ha IPHHOT Apob He e

IOTPeOHO HaMallyBame Ha J103aTa. ||

Ynompeba xaj deua u adonrecyenmu




JIOKCHJIOJI He Tpeba j1a ce 1aBa Ha [ela 1 af0IeCIeHTH Ha BO3PACT IO/ 16 rOoOHHH.

Axo umame eneuamox Oexa egpexmom na JJOKCHIIOJI e npemnozy cuien uiu npemnocy
cnab, unu OOKOIKY nocie HeKonKy Oena He nodyécmeyeame OW10 Kakeo nodobpysare Ha
Bawama cocomjéa, nocoseniyeajme ce co Bawom nexap unu papmayesm.

Hauun Ha ynorpeda

3a opanHa ynoTpeba (TIpeKy ycra).

Ta6netute Tpeba jia ce MPOroNTaar Co Boja Wiy Apyra TEYHOCT, 33 BpeMe Ha 00pOK.
AKo cTe 3emasie/ynorpeduie noroiema ao3a o JOKCHUIOJI oTkosky mTo Tpeba

Ako cTe 3eMane nperojieM Opoj Ha TabIeTH WiIM Ce COMHEBare Ha IPEAo3Npame,
KOHTAKTHPAjTe To BaumoT Jiekap Wi oJleTe BeHall BO HajGmcKaTa 60mHHALa.

CumnroMuTe mocie akyTHo npegosupame co HCAWJI ce 06u4HO OrpaHHYeHH HA:

- Henocrarok Ha eHepruja (Jetapruja)

- Ilocmanoct

- YyBcTBO Ha rajieme (Hay3ea) U HOBpaKarbe

- BoJka BO IPEIEsIoT Ha JKEIYIHUKOT (enuracTpuyna 60Ka)

OBHe CHMIITOMH 0OMYHO ce oao0pyBaar Kora ce npectanysa co 3emame Ha JIOKCHUJIOJL
MosxHO e 1a Bu ce mojaBu KpBapeme BO JKeTyJHHKOT MM IpeBara (racTpOMHTECTHHAIHO
KpBapeme).

TemKoTo TPyerbe MoyKe /1a Pe3yJITHPA CO CePHO3HH peakunu Ha JjexoT (Buxere [lea 4):

- Bucox KpBeH MPUTUCOK (XUIIEPTEH3HU]a)

- AkyrtHa 6yOpesxHa (peHanHa) HHCY(DUIMEHIIH]a

- JluchyHsknuja Ha LPHUOT Apob (xenap)

- HamanyBame / 3a0aByBarbe WM 3aCT0j Ha AMIIECHETO (PECIMpaTopHa JenpecHja)
- TI'ybGeme Ha cBecT (Koma)

- Hamanu (KOHBYII3HH)

- Konarnc na nupkyanujara Ha KpBTa (KapAHOBacKyJIapeH KOJarc)

- 3acToj Ha cpieTo (Kap/ujaieH apecT)

- Bp3u aneprucku (XUIEPCEH3UTUBHU) PEAKIIUH, BKIydyBajKu:

e ['yOeme Ha cBeCT
e Henocrarok Ha 31uB
e KoM peakuuu

Axo cte 3a60paBuJIe 1a 1o 3emere/y

He 3emajTe aBojHa 034 3a /1a ja HAIO
BO BOOOHYAECHO BpEME.

no3a. 3eMeTe ja cledHara go3a




Axo umame dononnumennu npawiarea 3a ynompebama na 06oj ek, npawajme 20 Bawwom
nexap unu ghapmayeem.

4. Moxuu Hecakanu aejeTsa (peakuun)

Kaxo u cume nexosu, JIOKCHIIOJT moce da NPeoU3sUKa Hecakanu Oejcmea, uaxo He cexkoj
2u 0obusa.

IIpecranere co 3emame na JIOKCHUJOJI Beanam u KOHCY/ITHPAjTe ce €O JieKap HJIH
ojeTe BO HajOmMckaTa 6oJTHHIA, JOKOJIKY 3a0e/1e:xuTe;

[ ]

Buno xakBu aneprucku (XUIIEPCEH3UTHBHY) PEAKIIHU, KOM MOJKAT Jla ce 1ojaBar BO
tbopma Ha:

Hegoobuuaenu (mosxar na ce nojasar kaj nomanky o 1 Ha 100 nuua):

KoxHu peakium, Kako mTo ce yemname (mpyputyc)
Otonyn Ha KOXaTa MJIM MyKO3aTa, Kako IITO e OTEKYBam€ OKOJIy OYMTE, JIHLETO H
YCHHUTE, yCTara HIIi IPJI0TO, CO MOXKHO OTEXKHYBAaHke HA IUIICHETO

Pemku (Moxar na ce mojasar kaj momanky ox 1 ma 1000 1M1a):

Koxnu peaxiun, kako mojasa Ha MeypH Him TYIEHE HA KOJKaTa, KOU MOXKAT Jia Ounar
HOTEHIHjATHO JKHBOTO3arpO3yBAYKH KOKHH OCHITH (Steven-Johnson-oB cunapom,
TOKCHYHA eHepMAaIHa HeKPOJIN3a), JIE3HH HA MEKHTE TKHBA (MYKO3HH JIC3HH)

ACTMATHYHH HaIaJM Kaj JIMLa aleprudHH Ha aleTHIICATHITITHA KHCeTHHA HIH Jpyru
HCAUIJI

Mnozy pemxu (Moxar na ce mojasar kaj nomanxy oz 1 va 10.000 auna):

Eputema mynrugopme, cepuosHa ameprucka KoxHa peakuuja, Koja NMpeau3BHKYBa
JAaMKH, LIPBEHU (JIEKM WM BHOJETOBH WJIM TOBPIIHHU CO IUIMKOBH. MCTO Taka Moje
Jla ce MOojaBH Ha yCTaTa, OYHTE U APYTHTE TeleCHH IIOBPIIMHU KOHM CE€ BIIAXHU
(Bunere en 2)

Bocnanenne Ha mpHuOT apo6 (xemarutuc). OBa MOXe 13 [IPEIU3BHKA CHMIITOMH
KaKo:

* IloxonryBame Ha KOXKaTa HIIM Ha OYHHTE jaGOIIKa (FKOITHLA)
® boJka BO CTOMaKoT
e ['yOeme Ha aneTUTOT

Henosnamo (vectotata He MOXKE J1a Ce YTBPAM OZf JOCTAITHUTE TI0JATOLHN):

Hemocrarox Ha 31mMB M KoXHHM peakiuu (aHabUIAKTHYKE / aHa(UIaKTOUIHU
peaxkuum) e

buio kakBu Hecakanu epeKTH B

KpBapeme (ko npean3BuKyBa ¢
Yup BO IUTECTUBHUOT CUCTEM
4 &



KpBapemeTo Ha AMIECTHBHUOT CHCTeM (TaCTPOMHTECTHHATHO KpBapemse), POPMUPAFETO Ha
YHMpeBHU U AYIKH BO JIUIECTUBHUOT CHCTCM (mepopalun), IOHEKOTAIl MOXe ja Oujie CHIIHO
M3pa3eHo ¥ MOTEHIHjaHo (aTaiHo, oco6eHo Kaj MoCTapuTe JIUIA.

AKO TpPETXOIHO CTe MMage GHIO KaKBM CHMITOMH Ha JHMIECTHBHHUOT CHCTCM 3apajiu
nonrotpajua ynorpeba ma HCAWII, Benanam nobapajre MEIMIMHCKH COBET, 0COOCHO
JIOKOJIKY CTe MOCTApo Jile. Bamuot nexap Moxkebu ke ro cieim BammoT HampeaoK J0/eKa
cTe Ha Tepanuja.

Jloxonky Bu ce mojasat HapylyBarmba Ha BUIOT, HE yIpaByBajTe CO BO3HJIO MM HE paKyBajTe
CO MalIvHH.

OnmTH Hecakanu e)eKTH HA HECTEPOHIHUTE anrauadaamaropun gekopu (HCAWI)

YnorpeGara Ha HEKOM HECTCPOHIHH aHTHHH(}IaAMATOPHU JIEKOBH (HCAWJT) mosxe na Ouze
MOBp3aHA CO MAlKy 3TOJEMEH DPWSHK OJi 3aTHyBale HA apTepUCKHTE KpBHH CajoBH
(apTepucku TPOMOOTHYHM HACTAHM), HA Mp. CPUEB yZap (MHOKap/ieH HH(DAPKT) KIH MO30YCH

yaap (amoruiekcuja), 0c06eHo MPU BUCOKH 103U U JIONITOTPACH TPETMAH.

TTosp3ano co HCAWJI Tepanuja, NpujaBeHu ce: 3a1pIika Ha TeHHOCTH (emeM), BUCOK KPBEH
TIPHTHCOK (XUIIEPTEH3Hja) U CPIIeBa CllabocT (xapaujanna cinadocT).

ITocne ynorpe6a Ha HCAWJI, NpHjaBeHH ce CICJAHUTE HECaKaH PeaKLiH:
- Tlospakame Ha KpB (Xemareme3a)

- BromyBame Ha BOCHAJIEHHETO HA JMTECTUBHMOT CHCTeM (Ha Tp. ersepbamuja Ha
KOJIUTHC WJIH XpoHOBa 60JIECT)

JIpyrH HecaKaHH PeaKLHH HA MeJOKCHKAM — AKTHBHATA CYNCTAHIA HA JIOKCHUA0JI
Mnuozy wecmu (MoXart J1a ce I0jaBar Kaj moseke oz 1 Ha 10 nuna):
TacTpOMHTECTUHAIIHN HeCAaKaHU PEeaKIlMy KaKo INTo ce:

- Jlomo Bapeme (JUCIeICH]a)

- Tageme (MauHHHA) U TOBpaKame

- Cromauna 6onka

- 3arsop (KOHCTHIIALH]a)

- Hapgyenocr

- Teuna cronuiia (IIPoOJIUB, IHjapea)

Yecmu (MOXKaT J1a ce NojaBat Kaj nomanky oz 1 va 10 nuua):

- I'maBobonka

Hegoobuuaenu (Moxar aa ce 1nojaBat Kz {0 100 nua):

- Bpromaruna (3a1eMeTeHOCT
- Comnonennuja (TIOCIaHOCT)



AHemuja (HamanyBame Ha KOHIEHTpAl{jaTta Ha [PBEHHOT IIUIMEHT XeMODIOGHH BO
KpBTA)

IlokauyBame Ha KDBHHOT IPUTHCOK (xumneprensuja)

Hanamu Ha Tommmna (Mummmso BIPBCHYBAMkE Ha JIMIETO U BPATOT)

3anpinka Ha Boja U HATPHYM

3royileMeHH HHBOa Ha KalluyM (XHIIEpKaJeMuja), TO MOXKe Ja JIOBEZIE A0 CHMIITOMHU
KaKo IITO Ce:

» llpomenu Bo Bammor cpues pHTaM (apUTMUH)
> TNammuranuu (kora ro 1YBCTBYBATe CPLEBHOT PUTaM IOBEKE 071 BOOGHIAEHO)
» Myckynua cna6ocet

Ionpurnysame

Bocnanenue Ha xenynankor (racTpuTHC)

KpBapeme Bo IUreCTHBHHOT CHCTEM

Bocnanenue Bo ycrara (cTomarutic)

Bp3u aneprucky (XunepceH3sHTHBHN) peakiuu

KosxeHn ocun

OTOK mHpeju3BUKAH OF 3a[pIIKA HA TEYHOCTH (eneMm), BKJIYYHTENIHO M OTEYCHH
3T71000BH / HO3€ (€/1eM Ha JOJIHATE EKCTPEMUTETH)

MowmenTanrHO HapyllyBame Ha TECTOBHUTE 3a dyHKIMjaTa Ha LpPHHOT Apo6 (Ha mp.
TIOKa9CHH  BPEIHOCTH HA LPHOAPOOHMTE €H3MMH KaKO TPaHCAMHHA3H WM
TIOKa9yBarb€ HA OKOTYHHOT NHIMEHT OuwiupyOuH). Bamwor nexkap moxe na ru
3abesIexnH OBHE MPOMEHH CO NIPaBerbe Ha TECT Ha KPBTa.

HapylyBame Ha TectoBuTe 3a QyHkujara Ha GyOpesure (peHaina bynxnumja) (ua np.
NOKA4YCH KPEaTMHUH WM ypea).

Pemxu (ce mojaByBaar kaj momanky ox 1 za 1000 una):

IIPOMEHH BO PACIIOIOKEHHUETO
KOIIIMapH
abHopmasieH 6poj Ha KPBHY KJIETKH, BKIyIHTEITHO:

» abuopmanen 6poj Ha Au(epEeHIM]aTHI KPBHH KIIETKH
» HamaJeH Opoj Ha Oely KpBHU KIETKH (JIeyKOIHTOIICHH]a)
» HamaneH 6poj Ha TPOMOOLUTH (TPOMEOIHTONEHH ]a)

OBne HecakaHu eeKTH MOXET Ja JI0BE/IaT 10 3roJleMEeH PHU3HK O HHQEKITUN U CUMIITOMH
KaKo IITO Ce [10jaBa Ha MOJIPHUIIY UJIH KPBApEHE 01 HOCOT.

v ¥

3yeme BO yIIUTe (THHHUTYC)
HyBCTBO Ha 3aCHIIEHO YyKamkhe Ha CPLETO (MalHTAaIliN)
UnpeBn BO JKENYIHMKOT WM Ha TOPHHOT J€ O TEHKHTe IpeBa (LENTHYHH /
racTpOIyOE€HAIHHU YIIIEPH) 3
Bocnanenne Ha XpaHOTIPOBOAOTAE30tha Wiy

1 & e DHE g ,:5_\
Konpusmaua (yprukapuja) I 1 Y A\
[TopeMeTyBara Ha BUIOT, K y%m" <

3amareH BH] ! N :
Konjyktusutic (BocnaieHue #a G4HOTO abgs
N.Cr

o

7T OYHHUTE Karar)



- Bocnanenue Ha 1e6e10TO HPeBO (KOJIUTHC)
Muory peTkH (MOXat J1a Ce rojaBar xaj momanky ox 1 Ha 10.000 JHIA):

- AxyrHa uHcyuuuernuja Ha Oyopesurte, 0coBeHO Kaj MalMeHTH cO PU3HK (akropu
KaKo LITO ce: cpuesa Gomnect, nujadeTec uiiu OyopeKHa Bonect.
- Jlymku BO SHJIOT Ha lpeBara (mepdopanun)

Henosnamo (4ectotata He MOXE 1a ¢€ IPOICHH 07 AOCTAITHUTE I101aTOIIH):

- Koudysuja
- JlesopueHTanuja
- Ocumy TNpelU3BUKAaHM O]l H3IOKyBarbe Ha COHYCBA CBETIMHA (peakiu  Ha
(bOTOCEH3UTHBHOCT)
- Cpuesa cna6oct (kapaujanHa cnabocr) e npujasena npu Tepanuja co HCAUJI
- Kommmersa 3aryba Ha crendudHE BUAOBM Ha OemM  KPBHM  KICTKH
(arpaHynomuTo3a), 0cOOEHO Kaj MalHeHTH KOU 3emMaar JJIOKCHUJIOJI ucroBpeMEHO CO
JpYTHM JIeKOBM KOM HMaaT TOTEHIMjalH0 HMHXHOMTOPHO, JCTIPECHBHO MM
TECTPYKTHBHO [I€jCTBO BP3 KOMIIOHEHTa BO KOCKEHATa CpLEBHHA (MHETOTOKCUYHU
nexoBu). OBa MoOJKe /1a pe/In3BHKA!
e Henanejna Tpecka
e Bocnanenue Ha rpiaoTo
e Undpexkuun
- TlanxpearuTnc (BOCIaNEHHE HA TAHKPEACOT)
- HemnonHocT Kaj KeHUTE, TOLHEHE Ha OBYIAIMUTE

Hecakanu e(eKTH NpPEIM3BHKAHH O] HECTEPOMAHM AHTHHHQIAMATODHH JIEKOBH
(HCAWMJI), HO KOH ceyIITe He ce 3a0ejieKaHH PH KOPHCTemhe Ha JJOKCHUJI0JI

[IpomeHn BO CTpykrypata Ha OyOpesure KOM pe3ynThpaar Cco aKyTHa OyOpexna
uHCY(DUITHeHIja:

- Mmuory peTku cilyyau Ha BocTaneHnue Ha OyOpesure (MHTEPCTUIIUCKH nHedpuTHC)

- CMpT Ha HekoM o KieTkuTe Ha OyOpesute (akyrHa TyOylapHa MM MamluiapHa
HEeKpo3a)

- TIpucycTBO Ha POTEHHH BO ypHHATa (HE(YPOTHYECH CHHAPOM CO IPOTEUHYpUja)

Axo 6uno xoe 00 Hecakanume Oejcmea cmawe Cepuo3HO UNU npumemume OUlO KaxKeu
Hecaxanu dejcmea Kou He ce cnomeHamu 60 08a ynamcmeo, Be moaume 0a 20 ungopmupame

Bawwuom nexap unu papmayesm.

HQHiaBa Ha MOJKHH HECAKaHH PECAKITHH

JIEKOT BO IMPOMET € BaxkHo. Ha TOj HauMH ,ﬁJB ‘ ;Ié%a ‘fgbﬁ MHYHUPAHO CIIe/IEhe Ha
OJIHOCOT PH3UK / KOpHCT 3a JekoT. HecakaHHTR® Fej Jpa Maxke JR £ MpHjaBUTE U JIUPEKTHO
upexy Harmmomannuor nenTtap 3a (papmaxd @Tﬁ;\%ﬂ% nMjaTa 3a JIGKOBH H
MequuuHckd cpenctea (yi. Ce. Kupun u Me Nt Y JIH TI0 €JIEKTPOHCKH IaT
npeky Be6 crTpanara Ha AreHuujara http://ma oyendk#”, Co mnpujaByBameTo Ha

[TpujaByBabeTO Ha HECaKaHH PEaKIHH I10Cie 1_3 ambeTo Hey CHY
Ny




HECaKaHHUTE JIEjCTBA K€ MMOMOTHETE J1a ce 00e36eaaT moseke HHpopmarmu 3a 6e3beHocTa Ha
0BOj JIeK,

5. UyBame u pok na ynorpeéa na JIOKCHUIO.I

Osoj nex uysajme 20 na mecma 6on nozned u oogam Ha oeya.

He ro ynorpebysajre nocie 1aTymoT Ha HCTEKOT Ha POKOT Ha ymoTpeba KOj € Ha3Ha4YeH Ha
OJMCTEPOT M HA HANBOPEIIHOTO KapTOHCKO makyBame mocine EXP. Pokor Ha ynorpe6a ce

OTHECYBa Ha ITOCIEHHUOT AEH OJ] HABEAEHUOT MCCEeII.

[Jla ce 4yBa Ha cobna Temmeparypa mox 25°C, o OPUI'MHAITHOTO I1aKyBarbe, 3aIITUTEHO O]
BJIara.

He ¢pnajre nexoBu mnpexy ormagHa Boma uam KykeH ornan. [lpamajre ro Bammor
apmarieBT kako 1a uchprmTe TEKOBH KOU Beke He TH KopuctuTe. OBHE MEpPKH I1OMaraar BO
3a4yBYBaI¢ Ha )KUBOTHATA CPEMHA.

6. Coppxnna Ha MAKyBamweTO H Apyru HHGopMaau

Kaxko mraena TOKCHNOJI u coapxuna Ha TaKyBamkeTo

JIOKCHJIOJI ce xontu, KpyHu, pamMHH TabJIeTH, Ha eHaTa CTpaHa u3rpasupanu ,,.LOX
153%

JIOKCHUJIOJI Tabneture ce cnakysanu Bo Alu/PVC/PVDC Omucrepu.
Cexoja kapToHCcKa KyTHja coapku 20 Tabiery.

Hauun Ha M31aBame Ha JIEKOT.

Jlexot ce u3naBa camo Ha penent (P).

JaTym Ha nocjieaHa peBH3Nja HA BHATPENIHOTO YIATCTBO:

Jymu 2020

bpoj Ha oxoGpennero 3a ctaBame Ha eKo
0%







